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ACAPO Onlus: con il paziente contro il cancro della bocca

|{IS’associazione che vuole assistere concretamente i cittadini per combattere il cancro della
occa

“Combattiamo il cancro della bocca per riportare il sorriso”. E' questo lo slogan della associazione
ACAPO, una ONLUS nata presso I'Ospedale San Paolo di Milano.

Per capire i progetti e le attivita ne abbiamo parlato con due dei loro fondatori: Roberto
Franchini e Alberto Pispero.

Perché ACAPO Onlus, quali gli scopi?

L'idea di ACAPO é nata in una maniera che definirei "naturale" in seguito al nostro contatto
giornaliero all'Ospedale San Paolo con i pazienti malati di tumore della bocca e i loro familiari. La
condivisione con loro di un percorso cosi complicato, dalla prima diagnosi a controlli a distanza
di tanti anni, ci offre la fortissima motivazione a cercare di fare sempre qualcosa di pit, qualcosa
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Il tumore del cavo orale € ancora una patologia sulla quale si deve sensibilizzare i cittadini?

Purtroppo mi sento di ribaltare la domanda: il tumore del cavo orale é una patologia su cui si deve iniziare a sensibilizzare con forza i pazienti,
perché ancora troppo poco conosciuto nefla popolazione. | pazienti spesso non sono informati sul fatto che i tumori possano colpire anche la
bocca e sui suoi principali fattori di rischio, fumo e alcool.

Ed i professionisti sono preparati ad individuare le lesioni sospette ed intervenire?

Il semplice esame visivo delle mucose orali, senza alcuna strumentazione specifica o sofisticata, permette a odontoiatri e igienisti di identificare
lesioni sospette. Anche se c'é ancora molto da fare per ridurre il pit: possibile il ritardo diagnostico, esiste una sempre piu forte tendenza alla
sensibilizzazione di tutti gli operatori del settore verso questi argomenti.

ACAPO si occupa solo di informare e sensibilizzare oppure anche di esistere i pazienti?

Il progetto di ACAPO e fortemente indirizzato a una assistenza diretta e concreta ai pazienti: dal supporto psicologico per affrontare un iter
spesso difficile da affrontare a un supporto puramente economico nel momento in cui la riabilitazione postintervento di masticazione, fonetica
ed estetica del cavo orale puo richiedere investimenti anche onerosi, purtroppo completamente a carico del cittadino.

Quale é il supporto che I'odontoiatra puo ricevere da ACAPO?

L'odontoiatra puo partecipare agli eventi formativi di ACAPO, nonché ricevere un supporto diretto per un aiuto nella gestione di pazienti con
lesioni sospette o che, in seguito a una diagnosi di cancro orale, possono richiedere particolari attenzioni: /'obiettivo é rendere i pazienti che
hanno subito trattamenti per il cancro orale pazienti sempre meno pazienti "speciali’, in grado di essere seguiti adeguatamente da qualsiasi
odontoiatra.

Come é possibile sostenere ACAPO Onlus?

Ogni supporto e graditissimo. siamo un ‘associazione giovane che ha bisogno di ogni tipo di risorsa per crescere!ln questo periodo dell'anno
forse ['aiuto pitu immediato é pensare a noi per il 5 per mille della dichiarazione dei redditi. Per informazioni a questo link. (https://acapo-
onlus.it/5x1000/)





